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　皆さんは知ってるかしら？30周年記念館

（5号館）2階にある「ぺサウ号」を！

　3,000キロを動力なしで日本に来たのよ。

　これからこの船のこと、ミクロネシア群

島のこと、今太平洋を含めて国際的に問題

になっていることなどを随時展示するの

で、見に来てね。
ペサウ号キャラクター

「リア」ちゃん

1978年 昭和53年 第１回アメリカ研修旅行実施
オーストラリア　グリフィス大学と学術提携協定締結

1980年 昭和55年 オーストラリア研修生派遣、受入れ開始
1984年 昭和59年 第1回そのだーグリフィス共同研究グループ研究開始（1988年まで）
1985年 昭和60年 ニュージーランド　クライストチャーチ教育大学と学術提携協定締結

1986年 昭和61年 カヌー「ペサウ号」がヤップ島から小笠原諸島までの3000kmを帆走後、
本学30周年記念館に保存

1987年 昭和62年 フィジー　南太平洋大学と学術提携協定締結
1988年 昭和63年 オーストラリア　ブリスベン教育大学と学術提携協定締結

1989年 昭和64年、
平成元年 第1回そのだーオセアニア共同研究グループ研究開始（1992年まで）

1990年 平成2年 オーストラリア　クイーンズランド工科大学（ブリスベン教育大学統合の
ため）と学術提携協定締結

1993年 平成5年 そのだクライストチャーチ キャンパス（SCC）完成、研修生派遣開始
2002年 平成14年 インドネシア　ブンハッタ大学と学術提携協定締結
2003年 平成15年 台湾　開南大学、　中国　南京大学と学術提携協定締結
2004年 平成16年 韓国　仁川大学と学術提携協定締結

2007年 平成19年 ニュージーランド　カンタベリー大学（クライストチャーチ教育大学が統
合のため）と学術提携協定締結

本学の国際交流の歴史



7つの海外学術提携校

本学の海外学術提携校

留学・海外研修  GUIDE BOOK ｜ 02

　本学は、「太平洋時代」が叫ばれだした1980年代、それに先駆ける形でニュージーラン
ド、オーストラリア、フィジーといったオセアニア地域の大学と相次いで学術交流の協定を締
結し、本学の国際交流の礎を築きました。近年では、韓国、台湾、インドネシアの大学と提携
を結び留学生の交換を行うなど、アジアとの交流にも力を注いでいます。
　本学の国際交流・国際理解教育の最も大きな特徴は「SCC」です。「SCC」とは「そのだ
クライストチャーチ キャンパス」の略称で、1993年にニュージーランドのカンタベリー大
学（当時、クライストチャーチ教育大学）と協同して同大学の敷地内に建設した施設のこと
です。「SCC」は、他に例を見ない、本学ならではのユニークな研修や異文化体験を可能にし
ています。これまでに1,100名を超える学生が利用してきました。皆さんにも、在学中に是非
一度体験してほしいと願っています。
　なお、学術提携を結んでいる海外の大学は以下のとおりです。



 

5週間英語研修（春）

ホームステイ

 寮（そのだクライストチャーチ キャンパス）・ホームステイ(希望者)

3ヶ月～1年間留学

アパート等（希望による）

クイーンズランド工科大学（オーストラリア）

南太平洋大学（フィジー）

カンタベリー大学（ニュージーランド）

学術提携校の紹介
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4つのキャンパスを持つ国内最大級の総合大学です。
48,000人もの留学生が在籍しているため、留学生にやさし
い環境が整っています。附設の語学学校のQUTインターナ
ショナルスクールがあります。

国内最大級の国立大学です。これまで附設の語
学学校CCELで多くの本学の学生が学んできま
した。ほどよい規模の学校で、先生方の目が行
き届くため、気軽に相談しやすい環境です。

南島最大の都市で、緑豊かな美しい町並みはガ
ーデンシティと呼ばれるほどです。ニュージーラ
ンド人は日本人に気質が似ていると言われてい
るため、留学生もとけ込みやすいと評判です。

南太平洋大学はオセアニア12カ国（フィジー
、ツバル、クック諸島など）が共同出資してで
きた大学です。メインキャンパスはフィジー
のスバにあります。

スバは南太平洋では最大の都市ですが、人口
は10万人ほど。青い海と白い砂浜が広がる
美しい島です。フィジー人はフレンドリーで心
優しく、留学生も暖かく迎えてくれるでしょう。

春季 SCC セミナー（全学科対象・児童教育学科・幼児教育学科対象）、夏季 SCC セミナ
ー（食物栄養学科・生活文化学科食ビジネス、人間看護学科、総合健康学科対象）、5週間
英語研修（春・夏）、3 か月～1 年間留学、ビジネス学科海外研修、児童教育学科小中英語
コース 3 年「異文化コミュニケーション研修」

オーストラリア第3の都市、ブリスベンは安全で快適な国際
的な街です。街の真ん中を川が流れており、緑が多く、週末
にはゴールドコーストなどビーチで過ごす人もいて、留学生
活を満喫できる人気の都市です。

町の特徴

実施プログラム

宿泊施設

大学について

町の特徴

実施プログラム

宿泊施設

大学について

町の特徴

実施プログラム

宿泊施設

大学について



開南大学（台湾）

ブンハッタ大学（インドネシア）

南京大学（中国）

インチョン（仁川）大学（韓国）

 

約2週間の夏季研修、半年～1年間留学

寮

開南大学は台湾北部の桃園県にあります。
広々したキャンパスで学習する環境が整って
います。台北にも近いので、週末の観光にも
便利です。開南大学の日本語学科の学生た
ちが留学生活を助けてくれます。

仁川大学の最新設備が整ったきれいなキャ
ンパスで学習できます。International 
Clubの学生が留学生サポートをしてくれ、色
々なイベントも開催しています。

　西スマトラ州パダンにあります。日本語学科在籍者数が多
く、日本語教育に力を入れています。現在ブンハッタ大学から
は、交換留学生の受入れのみ行っています。

　長江の下流、中国四大古都の一つ南京にあり、中国でもっと
も歴史のある国立大学です。文学部など26学部を備え、世界
各国の大学と提携しています。

桃園市には国際空港があり、台北にも近く観
光にも便利です。一年を通じて温暖な気候
です。

仁川市は空港に近く、韓国第３の都市です。
外資誘致が進められている近代的な松島地
区に大学はあります。ソウルに週末には観光
にでかけるのにも便利な位置にあります。

約2週間の夏季研修、半年～1年間留学

寮
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町の特徴

実施プログラム

宿泊施設

大学について

町の特徴

実施プログラム

宿泊施設

大学について



～5月中旬（韓国留学は4月中締切）
短期留学 申込締切（前期。後期締切は9月末頃）

短 期 留 学 長期留学

～7月末
長期留学 
申込締切

2月末～
長期留学出発
（10ヵ月の場合）

4月
April

5 月
May

6 月
June

7 月
July

8 月
August

9 月
September

10月
October

11 月
November

12 月
December

1 月
January

2 月
February

3 月
March

8 月中旬 2 週間 8 月～9 月
SCC夏季
セミナー

12月帰国

2 月下旬
2 週間  
SCC 春季セミナー 
異文化コミュニケーション研修
（児教小中英語コース）

5週間
ニュージーランド
語学留学

8月下旬
2週間
台湾留学

8 月中旬
2週間
（韓国留学）

12 月上旬（予定）
オセアニア
短期留学受入れ

1月下旬 
2 週間 
ビジネス学科 SCC 海外研修

9 月下旬～10 月上旬（予定）
2週間
ニュージーランド
短期留学受入れ

2 月上旬～3 月下旬 
5週間
オーストラリア・ニュージーランド
語学留学
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留学年間スケジュール
　国際交流センターでは、海外学術提携校での長期・短期を含めた留学プログラムを用意して
います。若い時に海外経験することにより、視野も広がり、何よりもグローバルな女性になる
ことができます。
　以下に年間スケジュールを載せますので、是非今年は、海外経験をしてみてください。



SCCセミナー（春季）

①文化体験コース（全学科対象）

 

SCCに滞在し、マオリ文化等ニュージーランドの文化を体験します。カンタベリー大学の学生との
交流、ジェットボートを含む様々なアクティビティも行います。

：

留学先：ニュージーランド

短期留学

学
留
期
短
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プログラム内容

②小学校・幼稚園教育体験コース（児童教育学科・幼児教育学科対象）　

 

ニュージーランドの小学校・幼稚園教育と英語を学ぶプログラムです。小学校・幼稚園見学・実習、
カンタベリー大学教育学部の学生との交流、授業見学、英語実習などを行います。

プログラム内容

派 遣 国 ／ 市
派　遣　校
滞　在　先
参加費用（予定）

履 修 登 録
取 得 単 位
実施日程／期間（予定）

：

：
：
：
：

：
：
：

留学先：ニュージーランド

ニュージーランド／クライストチャーチ
カンタベリー大学
SCC（そのだクライストチャーチ キャンパス）

大学共通科目「SCCセミナー（1）後期」「SCCセミナー(2)後期」
4単位（事前授業+現地研修）

（航空運賃、燃油サーチャージ、寮費、授業料、朝・夕食、現地アクティビティ費用を含む）
350,000–380,000円　＊為替レート、燃油サーチャージ等により変動します。

春のSCCセミナーは英語学習と文化体験など様々なアクティビティができる全学科対象の「語学・文
化体験コース」と、英語とニュージーランドの小学校・幼稚園教育を学ぶ「小学校・幼稚園教育体験
コース」の2つを同時に開催します。

SCCセミナー（夏季）

両コース　2 月下旬/2 週間

③食文化体験コース（食物栄養学科・生活文化学科対象）

 

西洋コース料理、コーヒー、チョコレート、パン作りなど実習を多く取り入れた内容で、ニュージーランド
の食文化を広く体験できます。

：プログラム内容

⑤スポーツ・マネジメントコース （総合健康学科 健康スポーツコース対象）
健スポコース生に限らず、体育会やサークルでスポーツをしている、コーチング、スポーツ・マネジメント、
スポーツ栄養学などに興味のあるみなさんのための研修です。セミナーを受講しながら、短期間で
異文化を最大限体験できます。 

プログラム内容

④看護・養護体験コース（人間看護学科・総合健康学科 養護コース対象）

 

現地の医療を学ぶプログラムです。午前中は英語の授業をし、午後は現地の医師等の説明、
現地看護学科学生との交流、病院見学、看護大学の先生の講義なども行います。

プログラム内容：

：

：
：
：
：

：
：
：

（航空運賃、燃油サーチャージ、寮費、授業料、朝・夕食、現地アクティビティ費用を含む）
350,000–380,000円　＊為替レート、燃油サーチャージ等により変動します。

夏のSCCセミナーは専門分野に応じた実習が中心の研修です。食物関係の研修と看護関係の研修を
そのだクライストチャーチ キャンパスにて同時に開催します。

ニュージーランド／クライストチャーチ
カンタベリー大学
SCC（そのだクライストチャーチ キャンパス）

大学共通科目　「SCCセミナー（1）前期」「SCCセミナー(2)前期」
4単位（事前授業+現地研修）
8 月中旬/2 週間

派遣国／市
派　遣　校
滞　在　先
留学費用（見積）

履 修 登 録
取 得 単 位
実施日程／期間（予定）



クイーンズランド工科大学語学研修　 留学先：オーストラリア

 

派遣国／市
派　遣　校
滞　在　先
留学費用（見積）

履 修 登 録
取 得 単 位
実施日程／期間（予定）
プログラム内容

：
：
：
：

：
：
：
：

オーストラリア／ブリスベン
クイーンズランド工科大学
ホームステイ

大学共通科目　「海外研修(オセアニア)」
4単位（15週授業+現地研修）
2 月上旬～3 月下旬/5 週間
語学研修

約600,000円　＊為替レート・生活スタイルにより変動します。
（航空運賃、燃油サーチャージ、ホームステイ代、授業料、朝食、夕食、現地での標準的な生活費を含む）

カンタベリー大学語学研修　

 

派遣国／市
派　遣　校
滞　在　先
留学費用（見積）

履 修 登 録
取 得 単 位
実施日程／期間（予定）
プログラム内容

：
：
：
：

：
：
：
：

約600,000円　＊為替レート・生活スタイルにより変動します。
（航空運賃、燃油サーチャージ、寮費、授業料、朝食、現地での標準的な生活費を含む）

開南大学　夏季中華語・文化研修　　　　　 留学先：台湾

 

派遣国／市
派　遣　校
滞　在　先
留学費用（予定）

履 修 登 録
取 得 単 位
実施日程／期間（予定）
プログラム内容

：
：
：
：

：
：
：
：

約130,000円　＊為替レートにより多少変動します。
（内、プログラム参加費は約70,000円、航空運賃、燃油サーチャージを含む）

インチョン（仁川）大学　韓国文化体験　

 

派遣国／市
派　遣　校
滞　在　先
留学費用（予定）

履 修 登 録
取 得 単 位
実施日程／期間（予定）
プログラム内容

：
：
：
：

：
：
：
：

約50,000円　＊為替レートにより多少変動します。
（内、プログラム参加費は無料、航空運賃、燃油サーチャージを含む）

ニュージーランド/クライストチャーチ
カンタベリー大学
SCC（そのだクライストチャーチ キャンパス）

大学共通科目　「海外研修(オセアニア)」
4単位（15週授業+現地研修）
2 月～3 月、8 月～9 月/5 週間
語学研修
 

留学先：ニュージーランド

台湾/桃園
開南大学
寮

大学共通科目　「海外研修(アジア)」
4単位（事前授業+現地研修）
8月下旬の15日間 
台湾華語（中国語）と台湾文化を学ぶプログラムです。開南大学の日本語学科の学生との交流や文化
体験も含まれます。中国語に自信がない、中国語を初めて学ぶという学生も問題ありません。
楽しみながら台湾を知るプログラムです。

韓国／仁川
インチョン大学
寮

大学共通科目　「海外研修(アジア)」
4単位（15週授業+現地研修）
8 月中旬 ２週間

留学先：韓国

インチョン大学での韓国語と韓国文化体験講座を受講します。バディとして留学をサポートしてくれる
インチョン大学の学生と交流することができます。募集人数が 2 名で、4 月申込締切です。
楽しく韓国を知るプログラムです。

※その他の国については、国際交流センターまでお問い合わせください。
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派 遣 国 留学先大学 留学時期（期間）

留

学

ニュージーランド カンタベリー大学 2月以降出発（3ヶ月以上～1年以内）
韓国 インチョン大学 2月以降出発（半年以上～1年以内）
台湾 開南大学 2月以降出発（半年以上～1年以内）
インドネシア ブンハッタ大学 2月以降出発（3ヶ月以上～1年以内）

　長期留学
月ヶ3（ ～1年間の学部・語学留学）

　ここでいう「長期留学」は、本学と学術提携している大学への交換留学をいい、それら以外
の大学や教育機関で行う語学留学とは異なります。本学の制度として行う留学は、本学に在籍
したまま提携大学で学び、提携大学の教員等から直接指導を受けることができます。
留学は、学生の時代にしか体験できない貴重なチャンスです。皆さんの積極的なチャレンジを
期待します。
　上に述べたように、確かに留学は夢のある体験ですが、それだけに皆さんの人生にとっての
大きな転機となる可能性を含んでいることも事実です。目先だけの憧れや魅力だけで即断せ
ず、目的・費用・生活環境・治安・保護者の承諾など幅広く考え綿密で周到な計画を立ててく
ださい。
　留学の概要は次のとおりです。

　本学は、以下の大学と学術提携を結び学生交流を行っています。手続き方法、留学内容等詳細
は、次ページを参照の上、国際交流センターで確認してください。

留学先

長期留学の費用について

学
留
期
長

※1　為替レートにより金額が変動します。
※2　上記は必要経費ですが、ビザを取得の際、国によっては、自分の銀行口座に100万円以上の残高があることを確認されます。
※3　生活スタイルなどによっても金額が変動しますので、留学の際の一例として参考にして下さい。

　留学先の国により価格の違いはありますが、10ヵ月留学する場合の費用例を示しますので、参考にして
ください。　

ニュージーランド 
カンタベリー大学
語学学校（CCEL）

台湾 開南大学 韓国　仁川大学

授業料

宿泊料

食費

交際費、生活用品など

航空運賃

休学・ビザ申請など

1,370,000円

750,000円

350,000円

400,000円

250,000円

50,000円

13,000円

140,000円

350,000円

150,000円

35,000円

50,000円

15,000円

無料

350,000円

300,000円

40,000円

50,000円

（General Englishコース）

（寮１人部屋）

（自炊）

（教科書代のみ）

（寮４人部屋）

（自炊など）

（教科書代のみ）

（寮４人部屋）

（自炊など）
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基本ルール
SCCで暮らす寮生一人一人が家族の一員と考え、次のような基本ルールが定められています。

　SCC（そのだクライストチャーチ キャンパス）紹介（1）

　SCCは、1993年に、当時のニュージーラ
ンド国立クライストチャーチ教育大学と園
田学園女子大学との学術提携を契機に開設
されました。その後、現在同教育大学は国
立カンタベリー大学教育学部（UCCE）に統
合されています。SCCは両大学の学生寮と
して発展しましたが、園田学園中学校及び
高等学校の生徒も利用して、研修を行って
います。SCCでは両大学の学生ばかりでなく、この大学で勉強している世界中からの留学生・
研修生が滞在し、国際色豊かな学生社会を形成しています。それぞれの国の文化や考え方を大
切にし、異文化を理解する上でとても良いところです。広大な敷地に、緑の樹木と芝生に囲ま
れた9棟の建物が並んだ、素晴らしい施設に発展しました。

　SCCは、カンタベリー大学より委託されているキャンパス・リビング社から任命された
SCC管理責任者を中心に、事務管理者、施設の維持管理をするスタッフによって運営されて
います。スタッフは定期的に会合を持ち、SCCを少しでもよい寮にするために努力していま
す。これらのスタッフや現地の本学職員・引率教職員がみなさんのいろいろな相談に応じて
くれます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

SCC（そのだクライストチャーチ キャンパス）

SCCの運営

1　他の寮生やスタッフのプライバシーを尊重し、お互いが快適に生活できるように心がける。　
2　男女学生各々の部屋に入室することは禁止する。
3　寮付近の住民のプライバシーを尊重するため、騒音を立てないこと、その他迷惑行為を禁止する。
　 特に夜9時から朝8時までの間は静粛に努めること。夜9時以降の談話はけやきラウンジで。
4　SCC施設、備品、庭園などの破損、損傷に十分注意する。
5　いつでもすべての人と友好的に接する。
6　施設内での喫煙は一切禁止する。
7　過度の飲酒やそれに伴う無責任な振る舞いによる迷惑行為を禁止する。
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SCC施設／設備

台所／リビングルーム

バスルーム／トイレ

けやきラウンジ

　SCC（そのだクライストチャーチ キャンパス）紹介（2）

SCC内個室について
各個室内には次の設備があります。

● 机・椅子2脚
● 4段引き出しキャビネット
● 引き出し付きベッド
● ベッドサイドキャビネット
● ダブルワードローブ（片方施錠可能）
● バスタオル
● ハンドタオル
● ハンガー
● ランドリーバスケット
● ゴミ箱
● 洗面（温・冷水）
● 全室wifi利用可能

各1ユニット内の5名で共同利用します。テ
レビ、ラウンジ用椅子、電子レンジ、冷蔵
庫、食器等が設置されています。

1ユニット内の5名で共同利用します。シャ
ワーの音は意外と他の部屋に響き、勉強中
の人にとっては大きな騒音となりかねませ
ん。夜遅くの使用は控えましょう。使用す
る際は必ずドアを閉めること、使用後はド
アを開けておくことを心がけましょう。

けやきラウンジは、SCCオフィスのある棟
“けやき”の1階に位置し、寮生の社交の場、
またイベント開催等の場として活用される
理想的な環境を整えた空間です。テレビ、
ビデオ、ビリヤード台、新聞、椅子・机、
ボードゲーム等が設置されています。
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園田学園女子大学
園田学園女子大学短期大学部

〒661-8520 兵庫県尼崎市南塚口町 7丁目29-1
TEL：06（6429）1326
URL：http://www.sonoda-u.ac.jp/kokusai/

教学支援部  国際交流センター


